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Cirurgia Bucomaxilofacial 
Procedimentos e Protocolos 

 
 

ATM Aberta ou ATM fechada 

Equipes médicas Cirurgia Bucomaxilofacial 

Códigos Cirúrgicos 
Possíveis 

Principal: Artroplastia para luxação recidivante da articulação temporomandibular 
(TUSS 30208017)  

Códigos Associados Não se aplica 

Critérios de Inclusão 
Disfunção de ATM sem sucesso de tratamento clínico (Wilkes II se deslocamento sem 
redução, III, IV ou V)   

Critérios de Exclusão 
●​ Fraturas ou Trauma 
●​ Doenças oncológicas 
●​ Reconstrução total de ATM 

Cuidados 
pré-operatórios 

 

●​ Obtenção do termo de consentimento específico para cirurgia 
●​ Avaliação pré-anestésica e alocação pós-operatória conforme risco clínico 
●​ Orientação sobre suspensão de medicamentos  

- Manejo de terapia anti trombóticas e distúrbios da coagulação no 
perioperatório  

●​ Orientação sobre jejum abreviado, conforme diretriz institucional 
●​ Tricotomia dos pelos faciais 
●​ Remoção de adornos (cílios postiços, brincos, piercings, etc) 

Intraoperatório 
 

●​ Adesão ao Protocolo de cirurgia Segura  
- Cirurgia Segura  
- Política de Anestesia e Sedação 

●​ Antibioticoprofilaxia,  conforme protocolo institucional  
●​ Profilaxia de TEV, conforme protocolo institucional 
●​ Anestesia: geral endovenosa / balanceada 
●​ Tempo médio de sala: 120 min 
●​ Curativo: cinesioterapia e crioterapia pós-operatória imediata 

 

*Hiloterm para crioterapia não compõe o pacote padrão e será, quando prescrito, particular.  

OPME 

ABERTA:  
●​ 1 Ponta Piezo (+ kit de irrigação) 
●​ 1 Broca 
●​ Unilateral: + 1 âncora com fio de sutura (titânio, tecido) para ATM, ou 
●​ Bilateral: + 2 âncoras com fio de sutura (titânio, tecido) para ATM.        

 
FECHADA:  

●​ Ácido Hialurônico (Polireumin®, Osteonil®, Euflex®) 

●​ Kits para artroscopia, conforme classificação da doença* 

Cuidados 
pós-operatórios 

(intra-hospitalar) 

●​ Tempo de permanência: até 1 dia (essencialmente day hospital) 
●​ Profilaxia de TEV conforme protocolo institucional 
●​ Crioterapia* 

 

*Hiloterm para crioterapia não compõe o pacote padrão e será, quando prescrito, particular. 

Orientação para alta SEM (sinais de alerta) 

Orientações sobre sinais de alerta:  
●​ Febre 
●​ Dor não controlada com analgesia 
●​ Edema de membros inferiores 
●​ Sangramento 
●​ Falta de ar 
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●​ Dificuldade de engolir  

Fazer 
Restrição de atividade física por 07 dias 
Dieta liquida pastosa fria liquidificada 

Agendar retornos Orientações sobre retorno com cirurgião – 07 dias 

Levar 
Documentos  
- resumo de alta, receituário, atestados 

Tomar 
Analgesia 
Reconciliação medicamentosa 

Avaliar compreensão Confirmar compreensão do paciente 
 

*Relação de OPME por classificação de doença: 
 

Classificação Sintomas Indicação cirúrgica OPME 

Wilkes I 

Paciente com dor muscular com ou sem 
histórico de tratamento que não apresentam 
alterações anatômicas ou funcionais. 

sem indicação 
cirúrgica 

sem 

Wilkes I e II 

Paciente sem história de tratamento 
conservador, sem limitações da função 
mandibular, sem sinais de derrame articular na 
RNM. 

sem indicação 
cirúrgica 

sem 

Wilkes II ou III 

Paciente com presença de derrame articular 
nível  2 ou 3 na RNM,  com sintomas de dor  na 
região da articulação, mesmo que ainda sem 
limitações, que já realizaram tratamento 
conservador há pelo menos 4 meses com 
aparelho oclusal e fisioterapia sem melhora. 

 - Artrocentese ou 
artroscopia nível I 
com 
viscosuplementacão 

- ac. hialurônico kit 
artroscopia simples 
ou somente ácido 
hialurônico 
(Artrocentese + 
infiltração) 

Wilkes III 

Paciente com presença de derrame articular 
nível 2 ou 3(??) na RNM e com sintomas de dor 
na região da articulação, com limitações de 
abertura e/ou fechamento, presença de 
crepitação e estalos associados a alterações 
anatômicas da ATM na TC como: cistos 
subcondrais, esclerose ósseos e na RNM 
apresentem deslocamentos do disco articular 
com recaptura parcial ou sem recaptura  e, que 
já trataram conservador a pelo menos 4 meses 
com aparelho oclusal e fisioterapia e não 
apresentam melhora 

- artroscopia níveI II 
com 
viscosuplementacão 

- ac hialurônico + kit 
artroscopia simples 

Wilkes III e IV * 

Paciente com presença de derrame articular 
nível 2 ou 3 (??) na RNM e com sintomas de dor  
na região articulação, com limitações de 
abertura e/ou fechamento, presença de 
crepitação e estalos associados a alterações 
anatômicas da ATM na TC como: cistos 
subcondrais, esclerose ósseos, osteofitose e na 
RNM apresentem deslocamentos do disco 
articular sem recaptura, que já trataram 
conservador a pelo menos 4 meses com 
aparelho oclusal e fisioterapia sem melhora. 

- Artroscopia níveI III 
com 
viscosuplementacão 

- ac hialurônico + kit 
artroscopia para 
sutura 
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Wilkes V 

Paciente com presença de derrame articular 
nível 2 e 3 (??) na RNM e com sintomas de dor  
na região da articulação, com limitações de 
abertura e/ou fechamento incluído limitação 
constante , presença de crepitação e estalos 
associados a alterações anatômicas da ATM na 
TC como:  Cistos subcondrais, esclerose ósseos, 
osteofitose, remodelação condilar e 
deformidade da fossa glenoide e na RNM 
apresentem deslocamentos do disco articular 
sem recaptura ou ruptura dos tecidos 
retrodiscais, com ou sem tratamento prévio 
conservador. 

- cirurgia cruenta da 
ATM 

●​ 1 lâmina de 
piezo;  

●​ 1 broca de 
desgaste;  

●​ 1 (unilateral) ou 
2 (bilateral) 
âncoras 
(metálica, de 
peek ou de 
tecido); 

●​ 1 ponta 
colorado ou 
bisturi ponta 
agulha 
(material 
permanente). 

*há diversas técnicas uma delas usa âncoras que são solicitadas com o kit, contudo reservada para casos específicos com 
prévia liberação 

 

Composição dos kits de ATM aberta (unilateral) por fabricante homologado 

 

A)​ MEDARTIS® 

 

B)​ OSTEOMED® 

 

C)​ GLOBAL D® 

 

D)​ KLS MARTIN® 
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E)​ DENUO® 

 

 

Composição dos kits de ATM aberta (bilateral) por fabricante homologado 

 

A)​ MEDARTIS® 

 

B)​ OSTEOMED® 

 

C)​ GLOBAL D® 

 

D)​ KLS MARTIN® 

 

E)​ DENUO® 
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Composição dos kits de ATM fechada (artroscópica) por fabricante homologado 

 

A)​ MEDARTIS® 

 

B)​ OSTEOMED® 

 

C)​ GLOBAL D® 

 

D)​ KLS MARTIN® 

 

E)​ DENUO® 
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ERMAC 

Equipes médicas Cirurgia bucomaxilofacial 

Códigos Cirúrgicos 
Possíveis 

Principais: Osteotomia tipo Lefort I (TUSS 30208050) e/ou Osteotomias segmentares 
da maxila ou malar (TUSS 30208041)  

Códigos Associados Não se aplica 

Critérios de Inclusão 
●​ Pacientes com necessidade de expansão de maxila 
●​ Cirurgia que pode anteceder a ortognática completa 
●​ Tratamento de SAHOS 

Critério de Exclusão 
Pacientes edentos ou parcialmente edentos 
Uso de distrator osteo suportado (código único e específico TUSS 30208157) 

Cuidados 
pré-operatórios 

 

●​ Obtenção do termo de consentimento específico para cirurgia 
●​ Avaliação pré-anestésica e alocação pós-operatória conforme risco clínico 
●​ Orientação sobre suspensão de medicamentos  

- Manejo de terapia anti trombóticas e distúrbios da coagulação no 
perioperatório  

●​ Orientação sobre jejum abreviado, conforme diretriz institucional 
●​ Tricotomia dos pelos faciais 
●​ Remoção de adornos (cílios postiços, brincos, piercings, etc) 

Intraoperatório 
 

●​ Adesão ao Protocolo de cirurgia Segura  
- Cirurgia Segura  
- Política de Anestesia e Sedação 

●​ Antibioticoprofilaxia,  conforme protocolo institucional  
●​ Profilaxia de TEV, conforme protocolo institucional 
●​ Anestesia: geral endovenosa / balanceada 
●​ Tempo de sala: 60 minutos 
●​ Curativo: cinesioterapia e crioterapia* pós-operatória imediata 

 

*Hiloterm para crioterapia não compõe o pacote padrão e será, quando prescrito, particular. 

OPME 

●​ 1 ponta Piezo (+ kit de irrigação) 
●​ 1 broca (701, 702 ou 703) 
●​ O uso de distrator osteo suportado, a partir de necessidade clínica específica, 

não comporá o pacote e a sua solicitação seguirá os trâmites de aprovação 
das operadoras de saúde (TUSS 30208157) 

Cuidados 
pós-operatórios 

(intra-hospitalar) 

●​ Sem necessidade de diária de internação (day-hospital) 
●​ Profilaxia de TEV conforme protocolo institucional 
●​ Crioterapia* 

 

*Hiloterm para crioterapia não compõe o pacote padrão e será, quando prescrito, particular. 

Orientação para alta 

SEM (sinais de alerta) 

Orientações sobre sinais de alerta:  
●​ Febre 
●​ Dor não controlada com analgesia 
●​ Edema de membros inferiores 
●​ Sangramento 
●​ Falta de ar 
●​ Dificuldade de engolir  

Fazer 
Restrição de atividade física por 07 dias 
Dieta liquida pastosa fria liquidificada 

Agendar retornos Orientações sobre retorno com cirurgião – 07 dias 
Levar Documentos  
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- resumo de alta, receituário, atestados 

Tomar 
Analgesia 
Reconciliação medicamentosa 

Avaliar compreensão Confirmar compreensão do paciente 
 

Composição dos kits de ERMAC por fabricante homologado 

 

A)​ MEDARTIS® 

 

B)​ OSTEOMED® 

 

C)​ GLOBAL D® 

 

D)​ KLS MARTIN® 

 

E)​ DENUO® 
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ORTOGNATICA MAXILA 

Equipes médicas Cirurgia Bucomaxilofacial 
Códigos Cirúrgicos 

Possíveis 
Principais: Osteotomia tipo Lefort I (TUSS 30208050) e Osteotomias segmentares da 
maxila ou malar (TUSS 30208041) 

Códigos Associados Não se aplica 
Critérios de Inclusão Deformidade dento facial restrita à maxila 
Critérios de Exclusão Deformidade de mandíbula associada 

Cuidados 
pré-operatórios 

 

●​ Obtenção do termo de consentimento específico para cirurgia 
●​ Avaliação pré-anestésica e alocação pós-operatória conforme risco clínico 
●​ Orientação sobre suspensão de medicamentos  

- Manejo de terapia anti trombóticas e distúrbios da coagulação no 
perioperatório  

●​ Orientação sobre jejum abreviado, conforme diretriz institucional 
●​ Tricotomia dos pelos faciais 
●​ Remoção de adornos (cílios postiços, brincos, piercings, etc) 

Intraoperatório 
 

●​ Adesão ao Protocolo de cirurgia Segura  
- Cirurgia Segura  
- Política de Anestesia e Sedação 

●​ Antibioticoprofilaxia,  conforme protocolo institucional  
●​ Profilaxia de TEV, conforme protocolo institucional 
●​ Anestesia: geral endovenosa / balanceada 
●​ Tempo de sala: 120 minutos 
●​ Curativo: cinesioterapia e crioterapia* pós-operatória imediata 

 

*Hiloterm para crioterapia não compõe o pacote padrão e será, quando prescrito, particular. 

OPME 

●​ 1 lâmina recíproca 
●​ 1 broca de desgaste  
●​ 1 ponta Piezo (+ kit de irrigação) 
●​ 2 placas lindorf (os formatos podem, por ventura, diferenciar os 

valores) 
●​ 22 Parafusos autoperfurantes 1.5 ou 2.0mm 
●​ 2 Placas para pilar zigomático 4f 
●​ 4 Parafusos IMF 

 
Enxerto ósseo em bloco pode ser utilizado em alguns casos: 

●​ Avanço da maxila e reposicionamento inferior maior que 3mm 
●​ Casos de segmentação (corroborado pelo planejamento virtual) 

Cuidados 
pós-operatórios 

(intra-hospitalar) 

●​ 1 diária de internação em unidade não crítica 
●​ Profilaxia de TEV conforme protocolo institucional 
●​ Crioterapia* 

 
*Hiloterm para crioterapia não compõe o pacote padrão e será, quando prescrito, particular.  

Orientação para alta SEM (sinais de alerta) 

Orientações sobre sinais de alerta:  
●​ Febre 
●​ Dor não controlada com analgesia 
●​ Edema de membros inferiores 
●​ Sangramento 
●​ Falta de ar 
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●​ Dificuldade de engolir  

Fazer 
Restrição de atividade física por 07 dias 
Dieta liquida pastosa fria liquidificada 

Agendar retornos Orientações sobre retorno com cirurgião – 07 dias 

Levar 
Documentos  
- resumo de alta, receituário, atestados 

Tomar 
Analgesia 
Reconciliação medicamentosa 

Avaliar compreensão Confirmar compreensão do paciente 
 

Composição dos kits de ortognática maxila por fabricante homologado 

A)​ MEDARTIS® 

 

B)​ OSTEOMED® 

 

C)​ GLOBAL D® 
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D)​ KLS MARTIN® 

 

E)​ DENUO® 
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ORTOGNATICA MANDIBULA 

Equipes médicas Cirurgia Bucomaxilofacial 

Códigos Cirúrgicos 
Possíveis 

Principais:  
1. Osteoplastia para prognatismo, micrognatismo ou laterognatismo (TUSS 30208025) 
2. Osteoplastias de mandíbula (TUSS 30209021) 

Códigos Associados Não se aplica 
Critérios de Inclusão Deformidade dento facial restrita à mandíbula 
Critérios de Exclusão Deformidade de maxila associada 

Cuidados 
pré-operatórios 

 

●​ Obtenção do termo de consentimento específico para cirurgia 
●​ Avaliação pré-anestésica e alocação pós-operatória conforme risco clínico 
●​ Orientação sobre suspensão de medicamentos  

- Manejo de terapia anti trombóticas e distúrbios da coagulação no 
perioperatório  

●​ Orientação sobre jejum abreviado, conforme diretriz institucional 
●​ Tricotomia dos pelos faciais 
●​ Remoção de adornos (cílios postiços, brincos, piercings, etc) 

Intraoperatório 
 

●​ Adesão ao Protocolo de cirurgia Segura  
- Cirurgia Segura  
- Política de Anestesia e Sedação 

●​ Antibioticoprofilaxia,  conforme protocolo institucional  
●​ Profilaxia de TEV, conforme protocolo institucional 
●​ Anestesia: geral endovenosa / balanceada 
●​ Tempo médio de cirurgia e de recuperação: 120 minutos 
●​ Curativo: cinesioterapia e crioterapia* pós-operatória imediata 

 

*Hiloterm para crioterapia não compõe o pacote padrão e será, quando prescrito, particular. 

OPME 

●​ 1 lâmina recíproca 
●​ 1 broca de desgaste  
●​ 1 ponta Piezo (+ kit de irrigação) 
●​ 2 placas retas 4 furos (não locking) 
●​ 16 Parafusos autoperfurantes 2.0mm (não locking) 
●​ 1 Placa  de mento 
●​ 4 Parafusos IMF 

Cuidados 
pós-operatórios 

(intra-hospitalar) 

●​ 1 diária de internação em unidade não crítica 
●​ Profilaxia de TEV conforme protocolo institucional 
●​ Crioterapia* 

 

*Hiloterm para crioterapia não compõe o pacote padrão e será, quando prescrito, particular. 

Orientação para alta 

SEM (sinais de alerta) 

Orientações sobre sinais de alerta:  
●​ Febre 
●​ Dor não controlada com analgesia 
●​ Edema de membros inferiores 
●​ Sangramento 
●​ Falta de ar 
●​ Dificuldade de engolir  

Fazer 
Restrição de atividade física por 07 dias 
Dieta liquida pastosa fria liquidificada 

Agendar retornos Orientações sobre retorno com cirurgião – 07 dias 

Levar 
Documentos  
- resumo de alta, receituário, atestados 
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Tomar 
Analgesia 
Reconciliação medicamentosa 

Avaliar compreensão Confirmar compreensão do paciente 
 

Composição dos kits de ortognática mandíbula por fabricante homologado 

 

A)​ MEDARTIS® 

 

B)​ OSTEOMED® 

 

C)​ GLOBAL D® 
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D)​ KLS MARTIN® 

 

 

E)​ DENUO® 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



Cirurgia Bucomaxilofacial 
Procedimentos e Protocolos 

ORTOGNATICA MAXILA E MANDÍBULA ou BIMAXILAR 

Equipes médicas Cirurgia buxomaxilofacial 

Códigos Cirúrgicos 
Possíveis 

Principais:  
1. Osteoplastias de mandíbula (TUSS 30209021) 
2. Osteotomia tipo Lefort I (TUSS 30208050) 
3. Osteotomias segmentares da maxila ou malar (TUSS 30208041) 
4. Osteoplastia para prognatismo, micrognatismo ou laterognatismo (TUSS 30208025) 

Códigos Associados Não se aplica 
Critérios de Inclusão Deformidade dento facial de mandíbula e maxila 

Critérios de Exclusão 
Deformidades severas com indicação de outras técnicas 
Traumas agudos ou tumores 

Cuidados 
pré-operatórios 

 

●​ Obtenção do termo de consentimento específico para cirurgia 
●​ Avaliação pré-anestésica e alocação pós-operatória conforme risco clínico 
●​ Orientação sobre suspensão de medicamentos  

- Manejo de terapia anti trombóticas e distúrbios da coagulação no 
perioperatório  

●​ Orientação sobre jejum abreviado, conforme diretriz institucional 
●​ Tricotomia dos pelos faciais 
●​ Remoção de adornos (cílios postiços, brincos, piercings, etc) 

Intraoperatório 
 

●​ Adesão ao Protocolo de cirurgia Segura  
- Cirurgia Segura  
- Política de Anestesia e Sedação 

●​ Antibioticoprofilaxia,  conforme protocolo institucional  
●​ Profilaxia de TEV, conforme protocolo institucional 
●​ Anestesia: geral endovenosa / balanceada 
●​ Tempo médio de sala: 240 minutos 
●​ Curativo: cinesioterapia e crioterapia* pós-operatória imediata 

 

*Hiloterm para crioterapia não compõe o pacote padrão e será, quando prescrito, particular. 

OPME 

●​ 1 lâmina recíproca 
●​ 2 brocas de desgaste  
●​ 1 ponta Piezo +kit irrigação  
●​ 2 placas lindorf 
●​ 2 Placas para pilar zigomático 4 furos 
●​ 2 Placas retas 4 furos (não locking) 
●​ 1 Placa de mento 
●​ 40 Parafusos autoperfurantes 1.5 ou 2.0 mm 
●​ 6 Parafusos IMF 

 

Não está indicado o uso da placa bloqueada neste procedimento 

Cuidados 
pós-operatórios 

(intra-hospitalar) 

●​ 1 a 2 diárias de internação em unidade não crítica 
●​ Profilaxia de TEV conforme protocolo institucional 
●​ Crioterapia* 

 

*Hiloterm para crioterapia não compõe o pacote padrão e será, quando prescrito, particular. 

Orientação para alta SEM (sinais de alerta) 

Orientações sobre sinais de alerta:  
●​ Febre 
●​ Dor não controlada com analgesia 
●​ Edema de membros inferiores 
●​ Sangramento 
●​ Falta de ar 
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●​ Dificuldade de engolir  

Fazer 
Restrição de atividade física por 07 dias 
Dieta liquida pastosa fria liquidificada 

Agendar retornos Orientações sobre retorno com cirurgião – 07 dias 

Levar 
Documentos  
- resumo de alta, receituário, atestados 

Tomar 
Analgesia 
Reconciliação medicamentosa 

Avaliar compreensão Confirmar compreensão do paciente 
 

Composição dos kits de ortognática maxila e mandíbula ou bimaxilar por fabricante homologado 

 

A)​ MEDARTIS® 

 

B)​ OSTEOMED® 
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C)​ GLOBAL D® 

 

D)​ KLS MARTIN® 

 

E)​ DENUO® 

 

 

 

 

 

 


