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PROTOCOLO ATJ Pré
Pós op 

imediato 1º PO 2º PO 3º PO 4º PO 5º PO

Aplicar protocolo de abreviação de jejum, conforme recomendação X
Assegurar que paciente mantenha jejum, no tempo adequado, para procedimento cirúrgico X
Liberar dieta conforme prescrição médica, realizar conduta dietoterápica e orientar 
paciente/acompanhante X
Avaliar aceitação alimentar e necessidade de ajustes relativos à obstipação, devido uso de 
opióides (dieta laxativa) X X X X X
Assegurar orientação de dieta para alta hospitalar X X X X X
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