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PROTOCOLO IC Admissão Diário Semanal Pré-Alta 

EN
FE

R
M

A
G

EM
  

Avaliar se paciente com IC crônica agudizada ou IC aguda nova X   

  

  

Realizar avaliação do perfil clínico e hemodinâmico do paciente X X 
Sugerir mudanças/melhorias no plano de cuidados do paciente, durante o Pit Stop da 
unidade, em conjunto com a equipe multiprofissional 

  

X 

Avaliar melhor momento para iniciar orientações sobre IC (UI/UCO/UCG) X 

Realizar orientações sobre cuidados pós-alta, de forma individualizada; 

  

X X 
Apresentar material educativo (Manual de Orientações para Pacientes com Insuficiência 
Cardíaca) do Protocolo IC em conjunto com paciente/familiar/cuidador e falar da 
importância da sua utilização 

X X 

Registrar orientações específicas do protocolo em prontuário - Evolução de Enfermagem X X 
Checar se o paciente tem prescrição de peso diário na unidade, sugerir no Pit Stop da 
unidade, caso não tenha X 

  Checar se restrição hídrica é aplicável, especialmente se paciente IRC dialítico (avaliar 
possibilidade com equipe médica durante Pit Stop)  X 

Participar do Pit Stop - Protocolo IC com equipe de referências  

  
X   

Reforçar orientações até a alta hospitalar X X 
    

CÓPIA CONTROLADA 
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