
*Critérios de IC Avançada para acionamento do fluxo (paciente deve 
apresentar dois critérios ou mais):

§ História de uma internação por IC nos últimos 6 meses
§ Baixa funcionalidade, PPS < 50%
§ Síndrome de fragilidade do idoso
§ Uso de Dobutamina (ou outro inotrópico) por tempo prolongado 

(maior que 15 dias) ou falha no desmame
§ Comorbidades graves associadas:
1.Neurológica: demência avançada, estado vegetativo persistente ou 
de mínima consciência
2.Renal: Insuficiência renal grave (TFG< 15ml/min) em pacientes que 
não são candidatos ou que recusam tratamento substitutivo e/ou 
transplante
3.Hepática: Cirrose Child C, MELD-Na > 30 ou ascite refratária, 
síndrome hepato-renal ou hemorragia digestiva alta por hipertensão 
portal persistente apesar de otimização do tratamento ou Carcinoma 
hepatocelular presente, em estádio C ou D
4.Oncológica: doença metastática (estádio IV) ou avançada
5.Respiratória: pneumopatia grave dependente de uso de oxigênio

Paciente incluído no Protocolo Gerenciado de ICFER

Avaliar Critérios de IC 
Avançada*: 2 critérios ou mais

Analista do Protocolo aplica Pergunta 
Surpresa para o médico titular

Médico titular concorda com 
acionamento da Equipe de Suporte

Analista do Protocolo aplica PS** 
para equipe multiprofissional + 

médico plantonista

Seguimento padrão 
Protocolo IC

Analista do Protocolo Aborda equipe titular, junto à 
equipe multiprofissional*** e oferece 

acompanhamento da Equipe de Suporte

Enfermeiro responsável pelo paciente 
aciona a Equipe de Suporte

Sim

Não Sim

Não

Resposta: Não

Resposta:
Sim

**PS: Pergunta surpresa com resposta Não: “você se surpreenderia se esse 
paciente morresse nos próximos 12 meses?”

*** Enfermeiro assistencial, enfermeiro líder, psicólogo referencia da cardiologia, 
fisioterapeuta, nutricionista, farmacêutico, médico plantonista
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